
Эпидемиологическая ситуация по ВИЧ – инфекции 
 в Лиозненском районе

По состоянию на 26.03.2024 года в Лиозненском районе зарегистрировано 102 случая ВИЧ – инфекции, показатель распространённости составил 505,9 на 100 тыс.нас..
В Витебской области по состоянию на 01 января зарегистрировано 1950 человек, показатель распространённости составляет 132,4 на 100 тыс.нас., республиканский показатель распространённости – 272,1 на 100 тыс.нас..
По состоянию на 26.03.2024 в Лиозненском районе из ВИЧ-позитивных человек умерло 26 человек (в т.ч. в 2023 году – 1 человек).
Лиц, живущих с ВИЧ – 76 человек.
В городском посёлке Лиозно зарегистрировано 52 случаев ВИЧ – инфекции, в сельских населённых пунктах – 50 случаев. 
В 2023 году выявлено 3 новых случая, в 2022 году – 7, в 2021 году - 10.
	За истёкший период 2024 года зарегистрирован 1 новый случай ВИЧ – инфекции (половой путь передачи)	
12 человек из зарегистрированных по Лиозненскому району (11,76%) заразились внутривенным введением наркотических средств, 90 – половым путём (88,24%).
	В Лиозненском районе 76 человек, живущих с ВИЧ: 40 женщин (52,6%) и 36 мужчин (47,4%).
	Из 62 ЛЖВ, состоящих на диспансерном учёте, – 1 человек имеет 1-ую клиническую стадию, 35 человек – 2-я стадия, 19 человек – 3-я стадия (стадия пре-СПИДа), 7 – установлена 4 стадия (СПИД). 
39 человек имеют постоянное место работы, 23 – неработающие.
13 человек из зарегистрированных по Лиозненскому району (12,87%) заразились внутривенным введением наркотических средств, 88 – половым путём (87,12%).

	Основные причины высокого показателя распространённости:
- близость к РФ, прохождение через район трассы Р-21;
- трудоустройство в РФ, отсутствие мед.осмотров,
- цыгане, 
- миграция населения.
- асоциальный образ жизни.
	Проводится ряд мероприятий для выполнения показателей 95-95-95 согласно Плана дополнительных мероприятий по обеспечению достижения глобальной цели Объединённой программы ООН по ВИЧ/СПИД:
1 показатель – не определяется, на 01.01.2024 достигнут 2-й показатель – 96,77%, 3 показатель – 81,67%. (основные причины невыполнения - неработающие, ведущие асоциальный образ жизни, которые не привержены к регулярной терапии).

	По каждому вновь выявленному случаю специалистом ГУ «Лиозненский райЦГЭ» проводится эпидемиологическое расследование с целью выявления источника инфекции, контактов и пути передачи, все вновь выявленные доведены до врача – инфекциониста с целью постановки на диспансерный учёт, дальнейшего обследования и назначения лечения. За 2021 - 2023 и истёкший период 2024 года проведено 21 эпидрасследование, выявлено 9 контактных лиц, все обследованы, из них диагноз «ВИЧ – инфекция» установлен у 3-х человек. Налажено взаимодействие с Лиозненским РОВД в установлении местонахождения лиц, состоящих на учёте, в пределах своей компетенции.
	В связи с тем, что в нашем районе самый распространённый путь передачи – половой, самой эффективной мерой профилактики ВИЧ – инфекции является использование презерватива, так как он защищает как от ВИЧ-инфекции, так и от парентеральных вирусных гепатитов, и от венерических заболеваний, передающихся половым путём. А также приверженность здоровому образу жизни, отсутствие алкогольной и наркотической зависимостей.
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